
 

FCFC. C/Comte d’Urgell 170, local 5, 08036 Barcelona. 93 323 10 58 

OPEN DE CATALUNYA DE FÍSIC-CULTURISME I FITNESS 2023 

MÀSTER I 
1r.  Daniel Horna/Club Esportiu  
2n. Aitor Humanes/Club Esportiu Les Peses Igualada 
 
MÀSTER IV (+70 anys) 
1r.  Manuel Velasco/Club Esportiu Atenea 
 
FEMINES MUSCULADES 
1a.  Maribel Martín/Club Les Peses  
2a.  Meritxell Pons/Club Esportiu Tellaetxe 
 
 

MENS FITNESS. 
1r. Eric Ubeda/Club Esportiu Atenea 
 
SÈNIOR 
1r.  Raúl Beato /Club Esportiu Les Peses  
2n. Jordi Torrades/Club Esportiu Musculmania 
3r. Pau Herrera/Club Esportiu Sandow 
 
JÙNIOR 
1r.  Gerard Vera/Club Esportiu Sandow 
2n. Ibai Olmedo/Club Esportiu Sandow 
3r. Andrés Canovas/Club Esportiu Les Peses 

 
 

SELECCIÓ EUROPEU INBA ALEMANYA 
 

 Daniel Horna (Físic-culturisme Màster I) 

 Aitor Humanes (Físic-culturisme Classic) 

 Maribel Martín (Físic-culturisme Femení) 

 Raúl Beato (Físic-culturisme Sènior) 

 Gerard Vera (Físic-culturisme Júnior) 

 


